
Liebe Senioren und Seniorinnen 

Die Winterpause ist zu Ende und wir werden wieder rund um das Thema „Gut leben im Alter,“ aber auch über 
Interessantes aus unserer Verbandsgemeinde berichten.  
Der Tradition folgend haben wir zum Jahreswechsel gute Vorsätze gefasst, und bei unseren Wünschen sind die 
üblichen Verdächtigen dabei: Gesundheit, Liebe, Glück, Geld usw. 

Wir halten Rückschau:
Das Jahr 2021 war vor allem geprägt durch die Corona-Pandemie, aber auch die Flutkatastrophe im Ahrtal hat uns betroffen ge-
macht. Sehr viele Menschen haben unter diesen Ereignissen gelitten –  leiden immer noch – sei es durch die Erkrankung selbst 
oder eben durch die wirtschaftlichen Folgen bis zum Verlust der mühsam aufgebauten Existenz.
 
Wir wagen aber auch einen zaghaften Blick in die Zukunft:  Was wird
das neue Jahr bringen? 
Ganz wesentlich kommt es auf das Zusammenspiel aller an: gemein-
sam schaffen wir Herausforderungen, nur gemeinsam sind wir stark. 

„Erst am Ende eines Jahres weiß man, wie sein Anfang war “. -Nietzsche-

Warten wir mit Spannung, was das Jahr 2022 bringen wird. 

Bleiben Sie gesund und zuversichtlich!   Ihr Seniorenbeirat Maxdorf
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